
Estudio
Hábitos de

Uso diario tanto en casa como en el
colegio. Se debe crear el hábito de
revisar y organizar las diversas
actividades y/o tareas. 

Uso del
Aufgabenheft

Horario escolar a la vista con los
colores de las asignaturas. 
Horario “Después del Colegio” con
las actividades extraprogramáticas y
tiempos de estudio.

Horarios: de
clases y “Nach

der Schule”

Ayuda a la planificación diaria y familiar
Es visual y permite anticipar situaciones
Se agregan tanto actividades curriculares
(pruebas) como festivas (cumpleaños) 
Los niños deben ser parte de la creación para
que sea significativo para ellos.  

Calendario
mensual

Identificar el tipo de luz de la pieza.
Revisar donde está la luz artificial.
Uso de silla de ruedas. 
Mantener un lugar fijo.
Dispositivo para aislar ruidos (ruido
blanco).

Espacio de
estudio en casa

Método Pomodoro
Organizadores gráficos
Check list de Logro
Reforzamiento diario de alemán

Estrategias de
estudio


