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CORPORACION MUNICIPAL VINA DEL MAR PARA EL
DESARROLLO SOCIAL
AREA DE SALUD

ANEXO 1

. > P75 PLAKDE ACCION
¢Cuando : CORONAVIRUS
usar mascarilla?

= Si estas sano, sdlo necesitas llevar mascarilla
si vas a estar a menos de un metro de
distancia de alguien con COVID-19.

* Usa mascarilla si tienes tos o estornudos.

* Si viajas en transporte pablico y concurres a
lugares donde hay mas personas como
supermercados, bancos u otros.

Las mascarillas séla son eficaces si se combinan con
el lavado frecuente de manos con agua y Jabdn o con
el uso de solucidn de alcohol.

#CuidémonostntreTodos
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¢Como usary quitarse CORONAVIRUS
una mascarilla?
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“I::’":';W""“ Ciibrete la boca y la Evita tocar la Quitate la mascarilla
s hsc‘maml'nos nariz con la mascarilla mientras por detrds, sin tocar la
con aguay jabsn mascarilla y ol usas. parte delantera, y
Fremerda e aseglrate que no Silo haces, avate [as deséchala de inmediato
de aicahol haya espacios entre manos con agua y enunrecipiente
u Cara y la mascara. jaban o usauna cerrado. Lavate las
solucion de alcohol. Manos con agua y jabon.
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