
 
 

Viña del Mar, 08 julio de 2021 

 

Estimados Apoderados/as,  

 

Junto con saludar y teniendo presente que el contexto que estamos viviendo 
no favorece el desarrollo de algunos aspectos de la autonomía, especialmente, 
organizacional, consideramos relevante poder trabajar coordinadamente algunas 

acciones para fortalecer dicho ámbito. Si bien la propuesta es una sugerencia, 
cuando casa y colegio trabajan intencionada y coordinadamente respecto de un 
objetivo el proceso de aprendizaje se ve favorecido.   

Mayores detalles en cuanto a ¿cómo potenciar la autonomía en mi hijo/a? y ¿qué 
tipo de autonomía buscamos desarrollar durante la formación en el DSV? lo pueden 

visualizar en  www.dsvalpo.cl/autonomia_inicial 

Es importante tener presente que las reglas y normas: 

• Se respetan mejor si son breves y claras. 
• Se internalizan con mayor facilidad, al repetirlas a diario. 
• Deben ser factibles de cumplir. 

• Requieren ser planteadas de acuerdo a la edad del niño. 
• Deben ser consistentes en su cumplimiento. 
• Justifican un “NO”, sin temor en ocasiones. 

• Suponen hábitos de cortesía y respeto a los demás. 
 
En clases, durante el próximo semestre, se irá conversando con los niños respecto 

de sus avances en aspectos específicos, enfatizando cada quince días algunas 
orientaciones prácticas comenzando por los mencionados a continuación: 

   

Período Orientación práctica otros ejemplos 

Durante las vacaciones 
de invierno 

Favorecer la iniciativa en 
las diferentes actividades. 
y/o 

Establecer desafíos que 
promuevan la autonomía. 

Que se sienta capaz  de: 
- Ordenar sus juguetes y 
pertenencias. 

- Comer e ir al baño solo. 
- Cooperar con su 
vestimenta. 

- Cooperar en tareas 
sencillas de orden y 
limpieza. 

http://www.dsvalpo.cl/autonomia_inicial


 
 
Esperando la buena acogida de la presente nos encontramos nuevamente el 2 de 

agosto.  

Reciban un cordial saludo, 

 

María Carolina Machado  

Directora Ciclo Inicial  


