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ALUMNOS DE LA SELECCION DE NATACION PARTICIPAN DE CLASE INCLUSIVA DE
NATACION DE MIRADAS COMPARTIDAS

Los Alumnos de la seleccién de natacién de nuestro colegio Renata Arteaga (lI°A), Fernanda
Ortiz (II°C), Josefa Ortiz (IlI°C), Sebastidan Ortiz (11I°C), Joaquin Arteaga (llI°B) y Benjamin
Retamal (l11°B) fueron invitados a participar de una clase de natacién por la institucidn
“Miradas Compartidas”.

Miradas Compartidas es una entidad sin fines de lucro, que trabaja para mejorar la calidad
de vida a personas desde los 14 afios con discapacidad intelectual, a través del ofrecimiento
de proyectos deportivos y artisticos en pos de la Inclusion Laboral.

Alumnos de la seleccién de natacion fueron invitados a participar del proyecto de clases de
natacién que se realiza en la piscina de la Universidad Andrés Bello con la colaboracién de
la carrera de Educacion Fisica de la misma institucion.

Los alumnos vivenciaron una experiencia nunca antes vivida, por lo que se mostraron muy
participativos y con ganas de seguir participando de actividades con la fundacion.

,Im Geiste Humboldts die Welt entdecken” “
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Sebastlan Ortiz (III C) nos cuenta un poco de su experlenua

“Mirandonos en el agua: El dia viernes 17 de mayo junto a nuestra entrenadora Valentina Espinoza
asistimos a una jornada inclusiva para compartir junto a los niflos de la Fundaciéon Miradas
Compartidas que trabaja con niflos que tienen discapacidad intelectual. Solicitdndonos asistir
vestidos y preparados tal como si fuera una competencia, pero esa tarde hariamos algo distinto.

Arribamos a la alberca y comenzaron a llegar los nadadores, todos emocionados a full por lanzarse
a la piscina. Nosotros junto a otros alumnos de colegios de la quinta regidn se nos asignd un
companiero junto a su profesor, estudiante de educacién fisica de UNAB. En lo personal fue una
experiencia inolvidable poder ayudar a mi compafiero Vicente (7 afios) en su rutina de juegos dentro
del agua, que a pesar de su miedo de soltarse del muro, depositd su confianza en miy en un flotador
para reemplazar por un rato el muro por mi mano amando lo que estaba haciendo. Siendo
totalmente enriquecedor para mi, sabiendo que a través del deporte que practico hace mas de diez
afios puedo contribuir al desarrollo de un futuro nadador de quien recibi su mirada alegre,
reflejandose en la mia orgulloso por su logro, compartiendo desde sus ojos la valentia de su
corazon.”

Felicitamos a los alumnos participantes, por su entusiasmo y ganas de querer vivir nuevas
experiencias en su quehacer pedagdgico.

Valentina Espinoza von B.
Alvaro Tapia G.
Entrenadores Seleccion de Natacidn

,Im Geiste Humboldts die Welt entdecken” “Con el espiritu de Humboldt, descubramos el mundoa



