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Lunes - Montag  3 Martes - Dienstag  4 Miércoles - Mittwoch  5 Jueves  - Donnerstag 6 Viernes - Freitag 7

Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa

Pollo al limón con arroz verde Lasagna con salsas Carbonada Chapsui mixto con arroz chaufán Lentejas Nevadas

Mix de postres Mix de postres Mix de postres Mix de postres Mix de postres

Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico

Lunes - Montag  10 Martes - Dienstag  11 Miércoles - Mittwoch  12 Jueves  - Donnerstag 13 Viernes - Freitag 14

Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa

Strognof de cerdo con papas 

salteadas Guiso de acelgas con arroz Pavo arvejado con espirales Pastel de atún con puré FERIADO

Mix de postres Mix de postres Mix de postres Mix de postres

Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico

Lunes - Montag  17 Martes - Dienstag  18 Miércoles - Mittwoch  19 Jueves  - Donnerstag 20 Viernes - Freitag 21

Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa

Spaguetti con salsa Pastel de papas FERIADO Porotos Pancho Villa Cazuela de vacuno

Mix de postres Mix de postres Mix de postres Mix de postres

Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico

Lunes - Montag  24 Martes - Dienstag  25 Miércoles - Mittwoch  26 Jueves  - Donnerstag 27 Viernes - Freitag 28

Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa Ensalada del Huerto Sopa

Cerdo al ajillo con arroz árabe Pollo al jugo con papas bravas Carne Mongoliana con pasta oriental Tortilla de verduras Garbanzos

Mix de postres Mix de postres Mix de postres Mix de postres Mix de postres

Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico Vegetariano/ Hipocalórico




